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	第19回
	あかり食堂
	⭐︎体験 ・流しそうめん台を 　手作りしよう！ ・藍染めをしよう！ ⭐︎食事 ・流しそうめんなど
	SNSやってます

	日程
	2026年8月11日（火）

	時間
	10：30〜13：30
	公式LINE・インスタグラム


	会場
	みはらしカフェtent.
	無料

	参加費
	必要

	申込
	LINEまたはインスタグラムのDMから 氏名・年齢・アレルギーの有無を入力しお申込みください



