
＊8/30（日）市民フェスタ26出店 
東山総合体育館

＊10/3（土）ございんマルシェ出店
プレーパーク（遊び場）
一関市大原市民センター

　
・ポケモン子ども食堂応援隊様　自由帳、シール
・（株）デクノボンズ様　菜種油
・宮下農園様　ピーマン、茄子、かぼちゃ、すいか、卵
・道の駅だいとう様　こども食堂応援プログラム　食材提供
・中沢田牧場様　しぼりたて牛乳
・いわて生協様　お菓子
・ささきズンドコ農園様　とうもろこし

その他の食材は寄付金で購入しました

インスタグラムで開催情報や
活動の様子を発信しています

＊こんだて

・そうめん

・夏野菜の天ぷら

・しぼりたて牛乳

・すいか

・とうもろこし

ご支援ありがとうございました

あかり
食堂
だより

2026.8.20発行

第19回あかり食堂

#10

＊体験のじかん
　・藍染め風になびくみんなの作品

涼しさ感じる流しそうめん 大好評⭐︎ピーマン詰め放題

今後の予定*食材等のご提供

2026.8.11
                   みはらしカフェtent.

あっという間にお友達


	#10
	2026.8.20発行
	＊こんだて
	・そうめん
	・夏野菜の天ぷら
	・しぼりたて牛乳
	・すいか
	・とうもろこし

	＊体験のじかん
	　・藍染め

	あかり食堂 だより
	2026.8.11
	みはらしカフェtent.
	第19回あかり食堂
	今後の予定
	*食材等のご提供
	ご支援ありがとうございました



