
2024年6月30日（日）
第10回あかり食堂を大原市民センターにて

開催致しました。

⭐︎ メニュー⭐︎

・カレーライス
・さばピー炒め

・ビスケット（ジャム添え）
・しぼりたて牛乳
・ブルーベリー

⭐︎ おみやげ⭐︎

お菓子詰合せ、さつまいもミルク、たけのこ　など

⭐︎ 食材・資材の提供⭐︎

神戸物産様・・・カレールウ、ビスケットなど
一関市社会福祉協議会様・・さば煮缶詰
宮下農園様（大原）・・・ピーマン

中沢田牧場様・・・牛乳
いわて生協様・・・菓子

佐藤様（大原）・・・ジャガイモ、玉ねぎ
小野寺様（大原）・・・たけのこ

⭐︎ 体験活動⭐︎

ハンカチの藍染め

⭐︎ 参加者⭐︎

22名（定員20名）
スタッフ3名

ボランティア4名

沢山のご支援ありがとうございました。
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第10回あかり食堂を開催

あかり食堂だより
＃1 2024/7/15発行

調理スタッフ

インスタグラムで開催情報や活動の

様子を発信しています☆


